CONSEJOS PARA PRESENTAR EL EXAMEN

Un ejercicio de autoevaluacion es importante para detectar cuales son las
areas, aspectos o asignaturas en los que debe reforzar las actividades de
estudio y repaso.

Le sugerimos hacer un repaso general, para lo cual es conveniente planear
las sesiones de estudio. Resultara provechoso considerar el numero de
sesiones, su duracion, los temas por revisar, la recopilacion de materiales
de estudio, asi como la definicién de las técnicas de estudio eficaces para
cada contenido, como la elaboracion de resumenes y cuadros sinépticos,
lecturas, ejercicios, intercambios y discusiones con compafieros, asesorias
con profesores.

Establezca un orden en los temas de estudio, vaya de lo simple a lo
complejo —si los temas sencillos no son bien comprendidos, los complicados
se dificultan mas—. Asegurese de entender el significado de lo que estudia;
para ello es util explicar la informacion con palabras propias en forma oral y
escrita. No trate de memorizar algo que no comprenda.

Recomendaciones previas al examen:

* Localice el lugar de aplicacion e identifique rutas y tiempos para llegar
con anticipacion.

 Duerma bien la noche anterior.

* Lleve:
Dos o tres lapices del numero 2 o del 2 1/2 .
Una goma para borrar.
Un sacapuntas de bolsillo .
Una calculadora simple.
Una identificacion oficial: credencial del IFE, cédula profesional o
pasaporte.
Su comprobante de pago.
El pase de ingreso al examen que imprimié al final del registro, si se
registro por internet, en él va impreso su folio personal.

El dia del examen se le entregara el cuadernillo de preguntas y, por
separado, una hoja de respuestas. Si la institucion donde se realizara la
aplicacion establecié que los sustentantes deben responder también el
examen de diagndstico, usted recibira adicionalmente el cuadernillo
correspondiente. Siga estas recomendaciones:

» Escuche con atencion las indicaciones del aplicador(a), quien le
proporcionara informacién importante sobre el momento de inicio y
terminacion del examen y otras instrucciones pertinentes.



Lea con cuidado las instrucciones del cuadernillo y de la hoja de
respuestas. No dude en preguntar cualquier indicacion que no le
parezca clara.

Lea con cuidado cada pregunta. Recuerde: cada una tiene cuatro
opciones de respuestas identificadas con las letras A), B), C), y D) y sdlo
una de ellas es correcta.

Seleccione solo una respuesta en cada pregunta. Si marca mas de una,
el programa de calificacion la considerara equivocada.

Llene por completo el espacio correspondiente a la opcion seleccionada.

Marque so6lo una respuesta en cada pregunta. Si marca mas de una, el
programa de calificacion la considerara como equivocada.

Si al revisar sus respuestas cambia de parecer, borre totalmente la
marca que considere incorrecta y llene completamente su nueva
seleccion.

Responda cada pregunta en el lugar correcto. Atienda a la numeracion
de cada pregunta y cada espacio de respuesta.

El EXANI-II tiene preguntas de diferente grado de dificultad. Si alguna le
parece facil, respondala y continde con el examen. Si otra le parece
dificil, no se detenga demasiado en ella. Todas las preguntas del
examen tienen el mismo valor.

No utilice mucho tiempo en el analisis de las preguntas, aunque
considere algunas especialmente retadoras para su conocimiento o
habilidad de razonamiento. Es conveniente marcar tales preguntas en su
cuadernillo y regresar a ellas si tiene tiempo al final.

A algunas personas consideran util dar una primera lectura al examen y
apuntar solo las respuestas para las que tienen completa seguridad.
Esto permite acumular puntos conforme se revisa. En una segunda
lectura responden las preguntas mas familiares y, solo al final,
responden las mas dificiles. Es importante contestar todo el examen.

Aproveche y distribuya adecuadamente su tiempo. Recuerde que el
tiempo maximo para resolver cada examen es de dos horas.

Evite contratiempos que pueden afectar la lectura de su hoja de
respuestas: llene todos los campos de acuerdo con las indicaciones y
evite rasgar o maltratar la hoja.

Relajese y trate de permanecer tranquilo durante el examen.



